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FUNDACAO DE APOIO A ESCOLA TECNICA

Governo do Estado do Rio de Janeiro

Secretaria de Estado de Ciéncia, Tecnologia e Inovagao

Fundacéo de Apoio a Escola Técnica

DAE — DIVISAO DE ALIMENTACAO ESCOLAR / CARDAPIO 2024
Unidade: ETE FERREIRA VIANA

SEMANA: 03/07 a 12/07/24

DIA Refeicéo Lanche

(42 feira) Arroz com espinafre/feijao

03/07 Moela ensopada com batata logurte
Sob: fruta Banana

(52 feira) Arroz com vagem e cenoura/feijao

04/07 Frango em cubos ao molho Leite fermentado
Repolho escabeche (cenoura e cebola) Mini bolo
Sob: fruta

(62 feira) Arroz/feijao

05/07 Iscas de carne de panela acebolada Néctar de frutas
Quibebe Cream cracker
Sob: fruta

(Sabado) Leite aromatizado

05/07 Cookies

(22 feira) Arroz/feijdo

08/07 Ovo mexido
Macarréo parafuso ao sugo com mucarela e Leite aromatizado
orégano Biscoito salgado
Sob: fruta

(32 feira) Arroz/feijdo Néctar de frutas

09/07 Peixe a baiana Biscoito Maria
Chuchu refogado
Sob: fruta

(42 feira) Arroz/feijao

10/07 Iscas de frango ao molho Leite aromatizado
Polenta Cream cracker
Sob: fruta

(52 feira) Arroz /feijdo CARIOCA

11/07 Bife de panela Néctar de frutas
Batata palha Barra de chocolate
Sob: fruta

(62 feira) Arroz/feijao

12/07 Frango guisado Leite aromatizado
Farofa Biscoito salgado
Sob: fruta

(Sabado) Leite aromatizado

13/07 Cream cracker

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.

Nutricionista: Valéria Rezende - CRN 91100318

Comparar a requisicdo com o cardapio e em caso de duvida entrar em contato com a DAE.

Divisao de Alimentacao Escolar - DIVAE

Tels.: (21) 2332-4081 / 2332-4217
O faciec iy
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