
FUNDAÇÃO DE APOIO À ESCOLA TÉCNICA 

 

 

 

DAE – DIVISÃO DEALIMENTAÇÃO ESCOLAR 
UNIDADE: ETE FERREIRA VIANA SEMANA:10/06/2026 até 17/06/2026 

 

DIA ALMOÇO Lanche: 

4º feira 
10/06/26 

Arroz parboilizado / Feijão Preto 
ISCA DE FRANGO 

ABOBRINHA NAPOLITANA 
(muçarela,majericão,tomate) 

                                        SOB: FRUTA 

 
LEITE FERMENTADO 

MINI BOLO 

5º feira 
11/06/26 

              Arroz parboilizado / Feijão Preto 
    PICADINHO DE CARNE C/ AGRIÃO 

LENTILHA À CAMPANHA  
SOB: FRUTA 

BEBIDA LÁCTEA 
BARRA DE CHOCOLATE 

6º feira 
12/06/26 

                      Arroz parboilizado / Feijão Preto 
FRANGO EM CUBOS  

SALADA DE LEGUMES  
(batata,chuchu e cenoura) 

SOB: FRUTA 

 
SUCO DE FRUTAS 

 BISCOITO CREAM CRAKER 

Sábado 
13/06/26 

 
                          ----------------------------------- 

BEBIDA LÁCTEA 
          BISCOITO SALGADO 

2º feira 
15/06/26 

Arroz parboilizado / Feijão Preto 
OVO MEXIDO C/MUÇARELA E ORÉGANO 

CENOURA À JULIANA  
SOB: FRUTA 

SUCO DE FRUTAS 
MINI BOLO 

3º feira 
16/06/26 

Arroz parboilizado / Feijão Preto 
FILÉ DE PEIXE À BAIANA 

SALADA DE FEIJÃO BRANCO À CAMPANHA 
SOB: FRUTA 

BEBIDA LÁCTEA  
BISCOITO COOKIES   

4º feira 
17/06/26 

Arroz parboilizado / Feijão Preto 
CHURRASCO MISTO 

MOLHO À CAMPANHA 
FAROFA DE CEBOLA  

SOB: DOCE 

IOGURTE  
FRUTA 

 
 

 
CARDÁPIO SUJEITO À ALTERAÇÕES. 

Cardápio elaborado pelas nutricionistas do corpo técnico da DAE. 


